
OFFRES en cours 

ATELIER CREATIF 

Fabrication mobile papillons 

volants 

Déco chocolats de Pacques 

Cartonnage 

Collage de serviette 

Création bijoux (boucles 

d'oreilles en perle) 

Peinture sur soie 

Cyanotype 

Scrapbooking, carterie 

Peinture 

Tissage 

Dessin 

Aquarelle 

Peinture intuitive 

 

BRICOLAGE & TRAVAUX 

Electricité en général 

Bricolage en général 

Décoration 

 

 

Connaissance des animaux 

 

Cuisine quotidienne 

Cuisine Japonaise 

Cuisine Végétarienne 

Rougail à la saucisse 

Pâtisserie 

 

 

Eveil spirituel (oracles…) 

Connaissance d'instruments 

de détente 

Connaissance d'instruments 

de détente 

Developpement personnel 

(outils, techniques, théorie 

neurociences) 

 
 

 

 

Base pack office/informatique 

Photographie ciel étoilé 

Informatique (internet, 

utilisation du PC) 

 

 

Anglais 

 

 

Danse Auvergnate 

Le chant 

Relooker fauteuils 

Relooker une pièce, choix des 

couleurs 

 

CONNAISSANCE ANIMALIERE 

Reconnaissance des oiseaux 

 

CUISINE 

Sushi 

Clafoutis 

Tarte à la rhubarbe meringuée 

Pounti 

Mousse au chocolat 

 

DEVELOPPEMENT PERSONNEL 

Santé naturelle 

Eveil spirituel 

Produits ménagers maison 

Comment fonctionne la 

projection film (cinéma) 

Comptabilité associative 

Aide aux enfants 

 

FAUNE & FLORE 

Jardinage 

 

 

Faire des interviews 

Se servir de son téléphone 

(réseaux sociaux les bases) 

 

 

Aide au Français 

 

 

Jouer du piano  

Valse 

Encadrer et installer des 

tableaux 

Petit bricolage 

 

 

Echange avec les animaux 

intuition 

 

Cuisine syrienne 

Parmigiana aubergine 

Tiramitsu 

Rocher a la noix de coco 

 

 

 

Aide pour l'administratif 

Intuition avec enfants 

Astrologie 

Parentalité (portage, couche 

lavables, allaitement, post-

partum) Radiesthésie 

Energie 

Tarots de Marseille 

 

 

 

Conception sur ordinateur 

Graphisme et design 

Ordinateur de base 

 

 

 

 

 

 

Jeux de société 

Jeux de cartes  

INFORMATIQUE & MULTIMEDIA 
 

LANGUES 

MUSIQUE, DANSE ET JEUX 



 
Balade 

 

 

Astronomie 

 

 

Méditation 

Faldenkrais 

Coaching, hypnose, 

sophrologie 

 

 
 

Tricot 

Crochet 

Broderie à la machine 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Randonnées 

 

 

Discussion sur des lieux du cantal  

et lieux cachés 

 

 

Gemmothérapie 

Connaissances des huiles 

essentielles et leurs biens faits 

 

 

 

 

Couture à la main  

Couture à la machine 

Tricotin 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bivouac  

 

 

 

 

 

Aromathérapie 

Massage sonores des pieds et 

des mains 

 

 

 

 

Bracelet brésilien 

Patchwork 

 

 

 

 

 

 

 

RANDONNEE & BALADES 

 

VIE QUOTIDIENNE, SCIENCE HUMAINE 

SANTE & SPORT 

TRAVAUX D’AIGUILLE & COUTURE 


